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MOUNTAIN BIKE

Il Gp Alvorada do Sul de Mountain bike XCM 9/02/2025

0 Municipio de Alvorada do Sul, através do Prefeito Marquinho Gasparelli, coma organizacdo da Mrsantos&obino
e Assessoria Esportiva Marcio Santos convidam a todos os atletas a estar prestigiando a 2° edigao do GP Alvorada
do Sul de Mountain bike. Venha escrever sua historia conosco !

E uma prova valida pelo Ranking Brasileiro de  Mountain Bike e Noroeste 13° edicio (classe,XCM 1 Ranking
Nacional ) nas categorias PRO Elite Masculino e Feminino . As categorias Sub-30 e Master ndo tera exigéncia de
filiacdo. Entretanto tera um limite de tempo para concluir a prova de 3:45 minutos. Apds isso sera realizado o
desmonte da estrutura da chegada. E o atleta que ainda estiver no percurso devera subir no carro vassoura onde
sera trazido para a chegada. Atletas acima de 19 anos que forem federados ndo poderdo largar em categorias
sport ou light.

A participagdo pode ser individual ou por equipes. Mesmo que o atleta ndo va participar de todas as etapas, ele
pode participar de uma Unica etapa. Para que seus pontos sejam computados no ranking nacional nas categorias
acima mencionadas , deve fazer sua filiacdo junto a federagdo do seu estado no caso dos atletas do Parana
contato da Federacdo é Celular: (41) 996611460 ou email contato@fpc.esp.br.

Nas categorias Sport e Light nao a necessidade de filiagao, pois sao categorias promocionais. Obs: atletas juvenis,
e juniores, que nao podem largar nas categorias Pro em funcao da idade, poderao largar na Sport ou Light.

PROGRAMAGAO

Sexta Feira 7 Fevereiro Sexta feira /Sabado 8 fevereiro em Maringa retirada Numeral para atletas de
Maringa Farmacia Similia Av. XV de Novembro 883, horario commercial.

Sabado - 8 Fevereiro em Alvorada do Sul Das 17 as 18 hrs no local do evento, Centro de Eventos de
Alvorada do Sul

As 19:00 horas - Congresso técnico - Sera realizado online no Instagram do @ranking_noroeste

Domingo 9 Fevereiro :

A concentracao no domingo: Local: Centro de Eventos de Alvorada do Sul

Das 7:00 as 7:30 retirada do kit no local para atletas de outros municipios.

Largadas- Ill GP Alvorada do Sul de Mountain bike

8:00 Categorias Pro (Federados Elite Masculino e Feminino obrigatdrio)

OBS: Todos os atletas do percurso Pro tem um tempo limite, para fazer a prova de 3:45 minutos. Velocidade
média de 18 km por hora. Para validacdo de 100% da pontuacdo de ranking nacional, é necessario que haja no
minimo 5 ciclistas participantes, na respectiva categoria. Caso tenha 4 ciclistas ou menos receberdo 50% dos pontos
validos.

O evento serd regido por este guia e pelos regulamentos da FPC, CBC e UCL.

Reclamagdes, pedidos de revisdo de resultados ou similares serdo aceitos somente mediante recurso até 15 minutos
apos a divulgagdo dos resultados.

As largadas acontecerao da seguinte forma, sem deslocamento alinhar no bols3o da sua categoria:

8:00 Elite Masculino Master Al, A2, Sub-30 (Todos Juntos largada unica)

8:01 Master B1,B2, 8:02 C1/C2 e Master D Open, (largada unica dependendo da quantidade de inscritos)

8:03 Elite Feminino e Master Feminino Open. (Largada unica)
8:10 hrs - Categorias Sport Largada sem deslocamento

8:10 (Sub 22, sub30,sub17)

811 (sub35/ sub40 )

8:12 (sub45,sub50)

8:13 sub55/Subb0, Sub-65 e Veterano + 65 anos)

814 Forca Truck + Feminino (Todas as categorias) .



http://www.cbc.esp.br/default/calendarios.php?m=mtb
mailto:contato@fpc.esp.br

8:20 hrs - Categorias Light — Largada sem deslocamento

8:20 - (Light 14/17 , 18/22, 23/29 anos)
8:21 - 30/34 anos/35/39)

8:22 (40/44, 45/49)

8:23 + 50 Anos e Infanto Masculino
8:24 Licht Feminino todas

INSCRICOES

Periodo de inscrigdes: 05/12 /2024 a 0 4/02/2025 ou atingir limite de vagas 500 atletas (Fique atento).

Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a lei n°10.741, de 2003, tém direito a
desconto de 50% no valor da inscricao. Como forma de incentivar os adolescentes, atletas das categorias Light
ate 17 anos e Sport Sub 17 terao desconto de 50% no valor da inscrigao, bem como atletas do feminino que
estiverem Nessa faixa etaria ate 17 anos.

LOTE PROMOCIONAL dia 17/12/24 ate dia 31/01/25 — De RS 145,00 por RS 130,50 + taxa de servico

2° LOTE 27 /01/25 até o dia 02 /02/25 — De RS 155,00 por RS 139,50 + taxa de servico

32 Lote 03 e 4 de Fevereiro 150 reais + taxa de servigo

Desconto para Equipes ( Minino 5 atletas para as categorias Pro e 10 atletas para Sport e Light conferir
regulamento) Desconto automatico uma mesma pessoa faz para todos e o desconto e gerado
automaticamente.

LOTE PROMOCIONAL 17/12/24 ate dia 31/01/25 — De RS 128,00 por RS 115,20 + taxa de servico

2° LOTE LOTE 27 /01/25 até o dia 02 /02/25 - De RS 140,00 por RS 126,00 + taxa de servigo

32 Lote 03 e 4 de Fevereiro 150 reais + taxa de servigo

INSCRICOES COMBO 4 ETAPAS 10% DESCONTO E INSCRIGOES PODENDO SER PARCELADAS EM 4 X !

* Nao serdo aceitas inscrigdes fora do site | Caso o atleta necessite ele pode vender seu crédito da etapa, para
outra pessoa, até a terca feira da semana da prova, prazo final do encerramento das inscricdes e entrar em
contato solicitando a transferéncia da inscricdo através do watsapp : 44-99747-8119.

NAO HAVERA DEVOLUGAO DO DINHEIRO DA INSCRICAQ EM IMPOTESE ALGUMA.

Lista de inscritos no site do disposicao, disponivel apds a confirmagdo do pagamento pelo site.

KIT DO ATLETA

0 atleta inscrito na prova tera como beneficio:

e Kit Atleta ( Numeral com chip para a competicao);

e Seguro na prova em caso de acidentes, mediante o preenchimento correto da ficha de inscricao;

e Medalha de participacao para todos que terminarem;

e Fruta na chegada, hidratacao Agua e suco;

e Carro de apoio, batedores com moto e 2 Ambulancia uma na largada outra no percurso;

e Café da manha local de largada;

e Fotos do evento, fotdgrafos do site www.disposicao.com.br



http://www.disposicao.com.br/

e  Cobertura locugdo na chegada (Peterson), e teremos cobertura com moto ao vivo (Locutor Ruan)

e Apoio durante o percurso com pontos de agua, cortesia oferecido pela organizacdo. Lembrando que o
atleta é responsavel por levar toda agua e alimento que ele acha que sera necessario para percorrer
o trajeto.

Obs: A organizacio do evento pode alterar as distancias de prova, dentro dos limites estabelecidos no regulamento do campeonato,
mesmo antes da largada, por questdes climaticas ou outros fatores que poderdo colocar em risco a segurancga dos atletas. Sendo
sempre comunicada a distancia no momento da largada.

Hotel em Alvorada do Sul

HOTEL DO LAGO (43) 99641-4393

HOTEL ALVORADA (43) 99931-7536

HOTEL RODA DAGUA (43) 99102-0596
CHACARA RECANTO CAROLINA (43) 99906-6604
CHACARA ALVORADA (43) 98425-8280
CHACARA RECANTO PAULA (43) 99906-6604
CHACARA RECANTO DE MINAS (43) 99993-3130
CHACARA TED (43) 99120-0219

CHACARA TAKETA (43) 99631-0469

CHACARA ARLINDO (43) 99930-2777

CHACARA CHUMBINHO (43) 99664-0509

CATEGORIAS PRO - 61 a 75 km

Para o Ano de 2025 , somente as categorias Elite Masculino e Feminino, serdo validas para o Ranking Nacional,

somente nessas categorias os atletas terdo que obrigatoriamente ser federados

1 —ELITE: 19 anos acima - Nascidos abaixo de 2006

2- ELITE Feminino : 19 ACIMA — Nascidas abaixo de 2006
3 — Master Feminino Open nascidas acima de 1995

4 —SUB-30: 19 A 29 ANOS - Nascidos 1996 a 2006

5— MASTER A1 — 30 A 34 ANOS - Nascidos — 1991 a 1995
6- MASTER A2 —35 A 39 ANOS - Nascidos - 1986 a 1990
7 — MASTER B1 — 40 A 44 ANOS - Nascidos 1981 a 1985
8- MASTER B2 — 45 A 49 ANOS Nascidos — 1976 a 1980

9 — MASTER C1 - 50 a 54 ANOS - Nascidos — 1971 a 1975
10- MASTER C2 — 55 a 59 anos - Nascidos — 1970 a 1966
11- Master D open - NASCIDOS 1965 abaixo

CATEGORIAS SPORT - Percurso Reduzido — Entre 35 a 45 Km

Obs: Na 1 etapa a categoria que ndo tiver minimo de 5 inscritos junta-se a outra categoria e ndo mais existird no
Campeonato.

12 -Sub 17: 15 a 17 anos - Nascidos - 2008 a 2010
13 -Sub 22: 18 a 22 anos - Nascidos - 2004 a 2007




14- Sub-30: 23 a 29 anos - Nascidos — 1996 a 2002

15-SUB 35: 30 a 34 anos - Nascidos - 1991 a 1995

16-SUB 40: 35 a 39 anos - Nascidos - 1985 a 1989

17-SUB 45: 40 A 44 anos — Nascidos 1980 a 1984

18-SUB 50: 45 a 49 anos - Nascidos — 1975 a 1979

19-SUB 55: 50 a 54 anos - Nascidos — 1970 a 1974

20 —Sub 60 : 55 a 59 anos - nascidos 1969 a 1965

21 —Sport sub 65 : Nascidos entre 1960 a 1964

22 —Sport Veterano + 65 anos nacisdos abaixo de 1959

23— Feminino Sport open ate 39 anos nascidas antes de 1985
24- Feminino Sport Sub-45 — 40 a 44 anos Nascidas 1980 a 1984
25- Feminino Sport + 45 open (Nascidas abaixo de 1979)

26 — Forga Truck ( idade livre) + 100 kg

CATEGORIAS LIGHT - Percurso Reduzido — Entre 20 a 30 Km

Obs: Na 1 etapa a categoria que ndo tiver minimo de 5 inscritos junta-se a outra categoria e ndo mais existira no
Campeonato.

27 — Light Feminino ate 39 anos

28- Feminino - Light Feminino + 40 anos

29- Light : 14 a 17 anos - Nascidos - 2009 a 2007
30 - Light : 18 a 22 anos - Nascidos — 2002 a 2006
31- Light : 23 a 29 anos - Nascidos - 2000 a 1994
32- Light: 30 a 34 anos Nascidos - 1994 a 1990
33- Light: 35 a 39 anos Nascidos - 1989 a 1985
34- Light : 40 A 44 anos - Nascidos 1980 a 1984
35- Light: 45 a 49 anos - Nascidos — 1975 a 1979
36 - Light: + 50 anos — 1974 abaixo

Premiacao na etapa - Ill Gp Alvorada do Sul MTBXCM  : Serao premiados os 5 primeiros colocados de cada
categoria com medalhdes personalizados, e para todos os que concluirem a prova recebera medalha de
participacao, os campeoes da etapa receberao brindes nas categorias Litgh e Sport .

Todos os atletas receberdo Camisa de lider na 1° etapa do Ranking, de uso obrigatdrio em todas as etapas,
caso o atleta ndo use a camisa perdera 5 pontos na etapa que ndo usar, caso o atleta perca a camisa na
somatoria dos pontos, devera passar a camisa ao novo lider, na ultima etapa do Ranking mesmo perdendo a
lideranca na final, ndo precisara devolver a camisa para o novo lider, que recebera na final a camisa de
Campeao.

.Premiacao em dinheiro nas categorias Pro Federados Percurso Ranking Nacional XCM Classe 1 :

Pro Elite Masculino : 1o R$1.500,00, 20 R$ 700,00, 30 R$ 550,00, 40 R$ 350,00, 50 200,00

Pro Elite Feminino : 1o R$1.500,00, 20 R$ 700,00, 30 R$ 550,00, 40 R$ 350,00, 50 200,00

Premiacdo Geral das 3 categorias (5 melhores) : Pro Al,A2, Sub-30 (5 Primeiros da geral das 3 categorias)
10 R$ 500,00 20 R$ 300,00, 30 R$ 250,00, 40 R$ 150,00 50 R$ 150,00

Premiacdo Geral das 2 Categorias Pro Bl/ B2 ( 3 melhores) : 10 R$ 350,00, 20 R$ 250,00, 30 R$ 150,00




Premiacdo em dinheiro Geral das categorias C1/C2/D (3 melhores): 1o R$ 300,00, 2° R$ 200,00, 30 R$ 150,00

Premiacdo Feminino Pro Master Open (3 Melhores) :1o R$ 300,00, 20 R$ 200,00, 30 R$ 150,00

Valor total: R$ 10.000,00 Dez Mil Reais

PREMIACAO EM DINHEIRO POR EQUIPE NO FINAL DO CAMPEONATO APOS As 4 ETAPAS

12 Colocada RS 5000,00 (Cinco Mil Reais)

22 Colocada RS 2000,00 (Dois mil reais)

32 Colocada RS 1.500,00 (mil reais)

Total: RS 8.500,00 (Oito Mil quinhentos reais)

SPORT

12 Colocada RS 2.000,00 ( Dois Mil reais)

22 Colocada RS 1.500,00 ( Mil quinhentos reais)

39 colocada RS 1.000,00 ( Mil Reais)

TOTAL : RS 4.500,00 ( Quatro mil e quinhentos

reais)

LIGHT

12 COLOCADA — 20 INSCRIGOES CORTESIAS
PARA RANKING 2026

22 COLOCADA — 10 INSCRIGOE CORTESIAS PARA
RANKING 2026

32 COLOCADA — 7 INSCRIGOES CORTESIAS PARA
RANKING 2026

Atendimento Médico: Hospital Municipal Emilio Alves - Centro - Alvorada do Sul - PR

Rua Isau Silveira, 315

Seguro atletas - Os atletas devidamente inscritos, e que tenham feito o preenchimento correto dos seus dados na ficha
de inscrigao contendo nome completo, data nascimento e cpf, terao direito ao seguro durante a prova caso ocorra algum
acidente,que necessite de atendimento médico, sendo que o 1° atendimento sera em hospital publico , lembrando que o
seguro so cobrira despesas médicas, ondontoldgicas e hospitalares, no valor de até 5 mil reais. Devendo ser pagas pelo
solicitante, com as notas fiscais em seu nome ate o valor especificado, para posterior ressarcimento, em caso de morte
ou invalidez no valor de 50 mil reais, desde que o atleta cumpra as exigéncias legais da seguradora.

Obs: ESSA PORGRAMAGAO PODERA SOFRER ALTERAGOES ATE O SEXTA FEIRA , VESPERA DO EVENTO.






