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REGULAMENTO E PROGRAMAÇÃO    
    

O REGULAMENTO E PROGRAMAÇÃO SERÃO ELABORADOS PELA EQUIPE TÉCNICA DO    

EVENTO E DIVULGADOS ATRAVÉS DE REDES SOCIAIS ESPECIFICAS E ATRAVÉS DE SITE OFICIAL DO  

MUNICIPIO PARTICIPANTE EM DATAS PROXIMAS AO EVENTO    

    

    

1. CALENDÁRIO    

    

• MÊS JUNHO 

• MÊS  JULHO    

• MÊS AGOSTO   

• MÊS DE OUTUBRO     

    

 OBS: PODERÁ HAVER ALTERAÇÕES DE DATAS, CONFORME DISPONIBILIDADE DE CADA MUNICIPIO.    

    

2. CATEGORIAS:    

CATEGORIAS PRÓ – 59 a 75 km     

Obs: Na 1 etapa a categoria que não tiver escritos na primeira etapa será extinta  



 

 

            
      

1. ELITE MASCULINO (ABERTO) 2. ELITE FEMININO (ABERTO) 3.PRO OPEM FEMINO 4. PRO 

MASTER A1 M (30 A 34 ANOS) NASCIDOS - 1994 A 1990 5. PRO MASTER A2 M (35 A 39 ANOS)  

NASCIDOS - 1989 A 1985 6. PRO MASTER B1 M (40 A 44 ANOS) NASCIDOS 1984 A 1980 7. PRO  

MASTER B2 M (45 A 49 ANOS) NASCIDOS - 1979 A 1975 8. PRO MASTER C1 M (50 A 54 ANOS)  

NASCIDOS 1974 A 1970 9. PRO MASTER C2 M (55 A 59 ANOS) NASCIDOS 1969 DE 1965   

  

  

  

     

CATEGORIAS SPORT – Percurso Reduzido – Entre 35 a 45 Km em breve altimetria a 

categoria que não de atletas inscritos na 1 etapa a categoria será extinta   

   

   

1. 1. SPORT SUB 22 M (17 A 22 ANOS) NASCIDOS 2008 A 2002 2. SPORT SUB 30 M (23 A 29 

ANOS) NASCIDOS - 2001 A 1995 3. SPORT MASTER A1 M (30 A 34 ANOS) NASCIDOS - 1994 

A 1990 4. SPORT MASTER A2 M (35 A 39 ANOS) NASCIDOS - 1989 A 1985 5. SPORT MASTER 

B1 M (40 A 44 ANOS) NASCIDOS - 1984 A 1980 6. SPORT MASTER B2 M (45 A 49 ANOS) 

NASCIDOS - 1979 A 1975 7. SPORT MASTER C1 M (50 - 54 ANOS) NASCIDOS - 1974 A 1970 

8. SPORT MASTER C2 M (+ 55 ANOS) NASCIDOS ABAIXO DE 1969 9. SPORT FORÇA TRUCK 

(ABERTO) MINIMO 100KG 10. SPORT FEMININA SUB 30 (17 A 29 ANOS) NASCIDAS 2007 A 

1995 11. SPORT FEMININO SUB 40 F (30 A 39 ANO) NASCIDAS 1994 A 1985 12. SPORT  

FEMININO 40+ NASCIDAS ABAIXO 1984 12. SPORT MASTER D+ (60 ANOS MAIS) NASCIDOS 

1964 A BAIXO   

CATEGORIAS LIGHT – Percurso Reduzido – Entre 20 a 35 Km Em breve altimetria    

Obs: Na 1 etapa a categoria que não tiver atletas será extinta 

1. LIGHT SUB 17 M (14 A 17 ANOS) NASCIDOS - 2009 A 2006 2. LIGHT SUB 

22 M (18 A 22 ANOS) NASCIDOS - 2001 A 2005 3.   

LIGHT SUB 30 M (23 A 29 ANOS) NASCIDOS - 2000 A 1994 4. LIGHT MASTER A1 

M (30 A 34 ANOS) NASCIDOS - 1994 A 1990 5.   

LIGHT MASTER A2 M (35 A 39 ANOS) NASCIDOS - 1989 A 1985 6. 

LIGHT MASTER B1 M (40 A 44 ANOS) NASCIDOS -1984 A 1980 7. 

LIGHT MASTER B2 M (45 A 49 ANOS) NASCIDOS - 1979 A 1975 8.  



 

 

            
      

LIGHT MASTER C1 M - (50 A 54 ANOS) NASCIDOS - 1974 A 1970   

9. LIGHT MASTER C2 M (55 A 59 ANOS) NASCIDOS 1969 DE 1965 

10. LIGHT MASTER D+ M (+60 ANOS) NASCIDOS ABAIXO DE 1964 

11. LIGHT FEMININO SUB 30 (17 A 29 ANOS) NASCIDAS 2007 A 

1995 12. LIGHT FEMININO SUB 40 (30 A 39 ANOS) NASCIDAS 

1994 A 1985 13. LIGHT FEMININO 40 + NASCIDAS   

ABAIXO 1984    

O ATLETA INSCRITO NA CATEGORIA DEVERÁ PARTICIPAR DAS DEMAIS ETAPAS DO   

  

  

CIRCUITO NA MESMA CATEGORIA, CASO DESCUMPRIMENTO SERÁ ALTERADO   

AUTOMATICAMENTE NA CATEGORIA CORRETA. ATLETAS QUE NÃO PARTICIPAR DE UMA   

ETAPA PROPOSITALMENTE DEVIDO A VANTAGEM DE PONTOS EM CIMA DOS DEMAIS 

COLOCADOS, SERÁ PUNIDO COM A PERDA DE 30 PONTOS (CASOS JUSTIFICADOS SERÃO 

ANALISADOS INDIVIDUALMENTE).   

   

ATLETAS CAMPEÕES DO ANO ANTERIOR, DEVERÃO SUBIR UM PERCURSO (EXEMPLO: 

CAMPEÃO LIGHT 2024, EM 2025 CORERRÁ NA SPORT EM SUA CATEGORIA)   

   

   

   

CAMISA DOS CAMPEOS PRA OS CAMPEOS DA CATEGORIA 

    

3. INSCRIÇÃO    

AS INSCRIÇÕES SERÃO REALIZADAS ATRAVÉS DE SITE OFICIAL DO REALIZADOR DO EVENTO 

COM VALORES A SEREM DEFINIDOS, DANDO DIREITO A PARTICIPAÇÃO EM CADA ETAPA, PLACA 

DE IDENTIFICAÇÃO DA BIKE COM NUMERAÇÃO E CHIP PARA CONTROLE DE SAIDA E CHEGADA 

COM POSIÇÃO EXATA DO ATLETA E TEMPO.    

            
    

PODERÁ HAVER DISTRIBUIÇÃO GRATUITA LIMITADA DE INSCRIÇÕES À ATLETAS DE 

GRUPOS DE MOUNTAIN BIKE DA CIDADE ONDE SERÁ REALIZADO O EVENTO.    

    

4. NUMERAÇÃO DE BIKES E ATLETAS    



 

 

            
      

APÓS A REALIZAÇÃO DAS INSCRIÇÕES CADA ATLETA RECEBERÁ UMA PLACA A QUAL  

DEVERÁ FICAR EM POSSE DO MESMO ATÉ A FINAL DO CIRCUITO PARA IDENTIFICAÇÃO. NA   

PLACA DE IDENTIFICAÇÃO HAVERÁ UM NUMERAL DE CONTROLE DA PROVA COM    

IDENTIFICAÇÃO DO ATLETA E CATEGORIA QUE CONCORRERÁ    

    

    

5. SEGURO ATLETA    

Os atletas devidamente inscritos, e que tenham feito o preenchimento correto dos seus 

dados na ficha de inscrição contendo nome completo, data nascimento e cpf, terão 

direito ao seguro durante a prova caso ocorra algum acidente, que necessite de 

atendimento médico, sendo que o 1º atendimento será em hospital público, lembrando 

que o seguro só cobrirá despesas médicas, odontológicas e hospitalares, no valor de 

até 5 mil reais (Obs: O SEGURO NÃO COBRIRÁ DANOS MATERIAIS, EXEMPLO BIKE E 

ASCESSÓRIOS). Devendo ser pagas pelo solicitante, com as notas fiscais em seu nome 

até o valor especificado, para posterior ressarcimento, em caso de morte ou invalidez 

no valor de 50 mil reais, desde que o atleta cumpra as exigências legais da seguradora.   

    

    

6. PROGRAMAÇÃO DAS ETAPAS    

   

   

TODA A PROGRAMAÇÃO APÓS A DEFINIÇÃO DAS DATAS, SERÃO DE RESPONSABILIDADE 

DA ORGANIZAÇÃO, DESDE CHEGADA DE ATLETAS, RECEPÇÃO, HORÁRIO DE SAIDA PARA CADA 

CATEGORIA, PRAZO DE PROVA PARA CADA CATEGORIA ATÉ O FECHAMENTO OFICIAL DO EVENTO    

    

7. APOIO E ABASTECIMENTO AOS ATLETAS    

O APOIO AOS ATLETAS SERÃO REALIZADOS PELA ORGANIZAÇÃO EM PARCERIA COM A 

PREFEITURA MUNICIPAL E EMPRESAS PATROCINADORAS.    

    

    

            
    

CABE A ORGANIZAÇÃO:    

• A RECEPÇÃO DOS ATLETAS     



 

 

            
      

• LOGISTICA DE TENDAS DE EQUIPES     

• LARGADA E SAIDA DOS ATLETAS     

    

APOIO DA PREFEITURA MUNICIPAL:     

• AQUISIÇÃO DE AGUA COPOS DESCARTAVEIS PARA ENTREGA AOS ATLETAS 

EM PONTOS ESTRATÉGICOS A SEREM DETERMINADOS PELA ORGANIZAÇÃO    

 •  BEBEDOURO PARA ABASTECIMENTO DE CARAMANHOLAS ANTES DO  

INICIO DO EVENTO    

  

  

• BANHEIROS QUIMICOS OU LOCAL APROPRIADO E PROXIMO AO EVENTO PARA USO 

DOS ATLETAS    

   

8. CONDUÇÃO NO PERCURSO    

TODO O PERCURSO SERÁ ACOMPANHADO POR EQUIPE DESIGNADA PELA ORGANIZAÇÃO 

COM VEICULOS A SEREM CEDIDOS PELA PREFEITURA MUNICIPAL, CASO HAJA NECESSIDADE 

PARA A CONDUÇÃO DE ATLETAS COM PROBLEMAS MECÂNICOS.     

DEVERÁ HAVER DISPONIBILIZADO UMA AMBULANCIA DE PLANTÃO PARA SE NECESSÁRIO 

O ATENDIMENTO IMEDIATO DE QUALQUER ATLETA QUE NECESSITAR DE ATENDIMENTO.    

SERÃO NECESSÁRIOS NO MINIMO 02 VEICULOS COM CARROCERIA ABERTA ( CAMIONETE 

OU PICKUP )    

   

   

    

9. SINALIZAÇÃO    

TODA A SINALIZAÇÃO DO CIRCUITO DE TODAS AS CATEGORIAS SERÃO DEMARCADAS PELA 

A ORGANIZAÇÃO COM O APOIO DA PREFEITURA MUNICIPAL.    

MATERIAL PARA PINTURA (CAL) E PLACAS .    

    

            
    

   

   



 

 

            
      

   

   

   

10. ÁREA DE EQUIPE    

EM LOCAL APROPRIADO E DEFINIDO PELA ORGANIZAÇÃO JUNTAMENTE COM A 

PREFEITURA MUNICIPAL SERÃO DESIGNADOS AS AREAS DAS EQUIPES, PARA MONTAGEM DE 

TENDAS E OFICINAS E DESCANSO DOS ATLETAS E CONVIDADOS DE CADA EQUIPE, DEVENDO AS 

MESMAS OBEDECEREM OS LIMITES ESTABELECIDOS PELO ORGANIZADOR.    

    

    

11. PREMIAÇÃO    

  

  

12. Serão premiados os 5 primeiros colocados de cada categoria com troféus 

personalizados, e para todos os que concluírem a prova receberá medalha de 

participação.    

13. Esse ano teremos Camisa somente para campeão na final 14. Premiação em dinheiro 

nas  GERAIS  PRO,  SPORT  E  LIGHT  Masculino  e  Feminino.   

  

Geral  

Pro Geral Masculino: 1° R$1.000,00 2°  R$ 600,00 3° R$ 400,00 4° R$ 300,00 5° 200,00 

Feminino: 1° R$1.000,00 2° R$ 600,00 3° R$ 400,00 4° R$ 300,00 5°  200,00     

Sport Geral Masculino: 1° R$250,00 2° R$ 150,00 3° R$ 100,00 4° 100,00   5°100,00 

Sport Geral Feminino: 1° R$250,00 2° R$ 150,00 3° R$ 100,00 4° 100,00   5°100,00 

Light Geral Masculino: 1° R$250,00 2° R$ 150,00 3° R$ 100,00 4° 100,00 5°100,00 

Light Geral Feminino: 1° R$250,00 2° R$ 150,00 3° R$ 100,00 4° 100,00   5°100,00    

.    

    

15. LINHA DE CHEGADA     

   

   

EM LOCAL APROPRIADO E DESIGINADO PELA ORGANIZAÇÃO E PELA PREFEITURA 

MUNICIPAL SERÁ ALOCADO A LINHA DE CHEGADA COM PÓRTICO INFLAVEL DE 

PATROCINADORES.    



 

 

            
      

16. REGULAMENTO    

 • SERÃO SEGUIDOS REGULAMENTOS E NORMAS DISCIPLINARES DA UCI (UNIÃO CICLÍSTICA    

INTERNACIONAL), CBC (CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE CICLISMO) E FEDERAÇÕES. OS MESMOS  

ESTÃO DISPONÍVEIS NAS ENTIDADES    

17. RESPONSABILIDADES E OBRIGAÇÕES    

1) A ORGANIZAÇÃO, PREFEITURAS, PATROCINADORES NÃO SE RESPONSABILIZAM POR    

ROUBOS/FURTOS E DANOS DE EQUIPAMENTOS E/OU BICICLETAS OU POR QUALQUER TRAUMATISMO   

E/OU LESÕES EM ATLETAS E ASSISTENTES CAUSADOS POR ACIDENTES  

DURANTE O TREINO OU COMPETIÇÃO;     

    

         
    

2) É OBRIGAÇÃO DE CADA ATLETA: LEVAR CONSIGO TODA A COMIDA E BEBIDA QUE FOR    

  

  

CONSUMIR DURANTE A COMPETIÇÃO. A TÍTULO DE APOIO SUPLEMENTAR, A ORGANIZAÇÃO    

PODERÁ FORNECER ÁGUA POTÁVEL PARA CADA ATLETA INSCRITO, EM POSTOS DE CONTROLE AO   

LONGO DO PERCURSO;    

3) É RESPONSABILIDADE DE CADA ATLETA PARTICIPANTE:  AS EQUIPES MÉDICAS QUE    

APÓIAM O EVENTO PRESTARÃO SOMENTE OS PRIMEIROS SOCORROS E ENCAMINHAMENTO DO    

ACIDENTADO PARA UM HOSPITAL ATENDIDO PELO SUS MAIS PRÓXIMO; • TODAS DESPESAS    

HOSPITALARES CORRERÃO POR CONTA DO ACIDENTADO. • ZELAR PELA BOA IMAGEM DO MTB E    

PELA PRESERVAÇÃO DA NATUREZA NÃO JOGANDO LIXO NO PERCURSO; • LEVAR ÁGUA E    

ALIMENTAÇÃO QUE GARANTA AUTO SUFICIÊNCIA DURANTE AS PROVAS;     

16.  PUBLICIDADE DO EVENTO    

A PUBLICIDADE DO EVENTO OCORRERÁ POR CONTA DA ORGANIZAÇÃO, ATRAVÉS DE SITE 

PRÓPRIO E REDES SOCIAIS DO EVENTO.    

AS FOTOS E FILMAGENS DO EVENTO SERÃO REPASSADOS ATRAVES DE LINK OFICIAL PARA OS  

ATLETAS RECEBEREM AS IMAGENS    

   

   

   

   

   

   



 

 

            
      

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

  

  

   

   

17 PONTUAÇÃO DO CAMPEONATO 

POR ATLETA NA CATEGORIA   

   PONTUAÇÃO TODAS AS CATEGORIAS – XCM 20  22      

      ETAPA...       ETAPA...    ETAPA...      ETAPA...    

1         50    50    50      50    

2       45    45    45      45    

3       41    41    41      41    

4       37    37    37      37    



 

 

            
      

5       33    33    33      33    

6       30    30    30      30    

7       27    27    27      27    

8       24    24    24      24    

9       22    22    22      22    

10       20    20    20      20    

   

   

11      18    18    18    18    

   

18. OS ATLETAS QUE DESPUTAM O CAMPEONATO POR CATEGORIA SOMA PONTOS EM 

CADA ETAPA ACUMULANO PONTOS ONDE NO FINAL CAMPEONATO RECEBERAM AS 

DEVIDAS PREMIAÇOES  . 

19. O CAMPEÃO DA CATEGORIA RECEBERA TROFEU E CAMISA DE CAMPEOA DA 

TEMPORADA  

20. VICE CAMPEÃO RECEBERA TROFEU  

21. 3 COLOCADO RECEBERA TROFEU  

 

 

 

 

 

   

   

   

   

   

   

  

  

   



 

 

            
      

   

   

   

   

   

   

   

   

   

     

        

    

  

  

    

   

    

   


